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KKao što određena boja zida ili namje-
štaja utječe na atmosferu i osjećaj u 
prostoru,  tako i božićno drvce ima 
moć promijeniti vaše rasploženje i 
unijeti zbrku i nemir u vaš život baš 
kada bi sve trebalo biti veselo,  ugod-
no i puno bliskosti i topline. Kako 
onda stvoriti tu opuštenu i ugodnu 
atmosferu koja će biti povoljna za vas 
i vaše ukućane?

Kao prvo, feng shui vam savjetu-
je da veličina drvca bude u skladu s 
veličinom prostora, odnosno da nije 
preveliko kako ne bi zatrpalo prostor 
i ometalo chi, odnosno energiju koja 
kruži prostorom.

Nadalje, drvce pripada elementu 
drva pa je najbolje ako  ga možete 
smjestiti na istok, jugoistok ili jug jer 
su to zone u kojima se ono najbolje 
osjeća i tamo je njegov prirodni polo-
žaj. Zona istoka veže se uz zdravlje, 
rast, aktivnost, jugoistok potencira 
obilje, nježnost, davanje, a jug slavu, 
ponos, čast i priznanje.

Prema položaju
A što ako ga morate staviti u neki dio 
stana koji baš i ne podržava ova tri 
smjera i je li to onda loš feng shui? Ne 
mora biti vodite li računa o bojama 
i oblicima kojim ćete ukrasiti vaše 
drvce. Slijedite naše upute kako deko-

rirati drvce koje se nalazi u određenoj 
zoni vašeg stambenog ili poslovnog 
prostora.

Sjever (karijera, mogućnosti) – ko-
ristite element vode i metala, to jest 
tamno plavu, sivu, srebrnu, crnu, bi-
jelu, zlatnu boju i valovite ili okrugle 
forme. Lampice neka budu bijele.

Sjeveroistok (samomotivacija, uče-
nje) – koristite crvenu, narančastu, 
ciklama, žutu ili sve zemljane tonove.

Jugoistok (rast, nježnost, kreativ-
nost, obilje) – isto kao istok

Jug (čast, priznanje, slava) – odlična 
je crvena, narančasta, ciklama, zele-
na, plava ili natur dekoracije.

Jugozapad (partnerstvo, brak, maj-
ka) – zemljani tonovi, žuta, naranča-
sta, crvena, ciklama.

Zapad (fi nancije, djeca, zabava) – 
Koristite zemljane tonove te boje 
metala: bijelu, sivu, sve metalik boje, 
zlatnu, kristale, ogledalca ili okrugle 
oblike. 

Sjeverozapad (velikodušnost, otac, 
putovanja) – isto kao zapad.

Božićno drvce ima jaku energiju 
bilo da je pravo ili umjetno. Njegov 
oblik je šiljast, trokutast  i  predstav-
lja element vatre. Božićne lampice 
su jedne od glavnih dekoracija pa ih 
možete iskorisiti strateški želite li na-
glasiti, odnosno potencirati  energiju 
u određenoj zoni na nešto što priželj-
kujete. Pazite na količlinu dekoracija 
i boja, specijalno ne previše crvene, i 
na ravnotežu o kojoj uvijek govorim 
da je vrlo bitna kako ne bismo otišli 
u krajnost. Energija vatre može iza-
zvati tenzije i svađe, a to nam baš ne 
treba u vrijeme druženja s obitelji ili 
prijateljima.

Šaljite dalje
Doba darivanja idealna je prilika da 
pročešljamo naše stvari i poklone koje 
nikad nismo koristili i za koje je vrije-
me da odu dalje. Često nam se dogodi 
da tijekom godina skupimo velik broj 
božićnih ukrasa i dekoracija, a  prije 
svakog Božića kupimo još nešto novo, 
a staro ne bacimo. Pregledajte i igračke 
i odjeću svoje djece te vaš garderobni 
ormar i police. Zasigurno ćete pronaći 
puno stvari koje ne upotrebljavate pa 
podijelite to svoje blago s onima koje 
te stvari mogu itekako razveseliti. 

DRVCE PRIPADA ELEMENTU DRVA PA JE NAJBOLJE AKO GA MOŽETE 
SMJESTITI NA ISTOK, JUGOISTOK ILI JUG JER SU TO ZONE U KOJIMA SE 

ONO NAJBOLJE OSJEĆA I TAMO JE NJEGOV PRIRODNI POLOŽAJ .

info

Twww.domusdecorum.comwww.domusdecorum.com

PIŠE
LANA ANDERSONLANA ANDERSON

DIPL. FENG SHUI DIPL. FENG SHUI 
SAVJETNICASAVJETNICA

Informacije i savjeti: 
domusdecorum@gmail.com



PROSINAC 2015.55

FENG SHUI 

UKRASI KAO ŠTO SU ANĐELI DONIJET ĆE U VAŠ DOM MIR, LJUBAV 
I ZAŠTITU. A POKLANJATE LI NOVČANIK, NEKA NEŠTO NOVCA 

OBAVEZNO BUDE U NJEMU JER TIME POTENCIRATE OBILJE.
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Za vaše ukućane pokušajte napra-
viti nešto sami jer božićno darivanje 
ne bi trebalo biti muka i razmišljanje 
koliko ćete novca potrošiti i možete 
li si to priuštiti. Mala kutijica fi nih 
božićnih kolača, lijepo i privlačno 
zamotana, boca domaćeg čokoladnog 
likera, par kino karata za neki lijepi 
fi lm ili odlazak na koncert ili nešto 
drugo što možete raditi udvoje ili 
obiteljski može itekako obogatiti vaš 
odnos i stvoriti još veću prisnost.

Nije poželjno da poklanjate presku-
pe stvari jer darovani obično imaju 

osjećaj da trebaju uzvratiti istom 
mjerom. Feng shui nije naklonjen 
slikama ili fi gurama divljih životinja 
jer su simbol agresivnosti i ne postav-
ljaju se u kući. Poklanjate li novčanik, 
neka nešto novca bude u njemu jer 
time potencirate obilje. Suho cvijeće 
također nije poželjno jer više nema 
života, energije, stoga ga ne kupujte 
ni sebi ni drugima. Vodite računa o 
tome da stvari koje poklanjate budu 
dobre kvalitete i da nisu oštećene 
jer u protivnom poklanjate predmet 
narušene energije.

VJENČIĆ NA 
VRATA ZA DOBRU 

ENERGIJU

Toplu, ugodnu i opuštenu atmosferu 
možete stvoriti mirisnim svijećama, 

to jest lučicama, bio eteričnim uljima 
ili mirisima friško pečenih kolača. 
Mirisi za zimske dane su klinčić, 
cimet, naranča ili mandarina, a 

poseban ugođaj stvaraju upaljene 
svijeće, naročito ako vam je stan 
uređen više u hladnim bojama 
ili je okrenut prema sjeveru. Ne 
zaboravite na vaš ulaz, to jest 

glavna vrata: objesite neku lijepu 
zimsku ili božićnu dekoraciju koja 
će uveseljavati svaki vaš dolazak 

kući i ugrijati vaše srce prije ulaska u 
stan. Izuzetno je važno da energija 
koja ulazi u vaš stan kroz glavni ulaz 

bude pozitivna jer ona hrani vaš 
prostor i daje mu potencijal sreće i 

blagostanja.

Anđeli za ljubav
Kad ukrašavate prostor, napravite 
selekciju i odaberite samo ono što 
vam se stvarno sviđa i pripazite da 
bude istog stila kako ne biste prostor 
prenatrpali i stvorili zastoj energije. 
Ukrasi kao što su anđeli donijet će u 
vaš dom mir, ljubav i zaštitu. Zdjela 
voća, naročito naranči ili mandarina 
predstavlja obilje i idealno je da se 
stavi na stol za blagovanje, a  čoko-
ladne kovanice možete držati npr. u 
kristalnoj zdjelici na sjeverozapadu 
vašeg boravka ili objesiti na drvce ako 
vam je ono u sjevernoj, zapadnoj ili 
sjeverozapadnoj zoni.

Primajte i davajte s osjećajem dobre 
namjere i neka vam ove smjernice 
pomognu u poboljšavanju svakog 
dijela vašeg života i obogaćivanju vaše 
okoline u skladu s načelima sklada i 
protoka energije. Namještajući i ure-
đujući vašu okolinu strateški djeluje-
te i utječete na rezultat tog energet-
skog protoka i povećavate uvjete za 
uspjeh i blagostanje. 

VAŠE DRVCE NIKAKO NE 
SMIJE BITI PREVELIKO 
KAKO NE BI OMETALO 

CHI, ODNOSNO 
SLOBODAN PROTOK 

ENERGIJE PROSTOROM. .


